
 

 

 

Poste: Bénévole en intervention psychosociale 

 

Rôle: soutenir l’équipe d’intervention en faisant une partie des tâches d’intervention auprès 

de la clientèle. 

 

Tâches: 

À choisir selon l’intérêt de la personne bénévole: 

- Accueillir les demandes d’aide au téléphone. Il s’agit de comprendre le motif de la 

demande, évaluer la situation puis proposer une orientation. On demande d’assurer au 

minimum une plage de 3h par semaine durant la semaine. Les plages sont le matin ou 

l’après midi (de 9h à midi ou de 13h30 à 16h30).  

- Co-animer les cafés rencontres avec un.e intervenant.e du CRHM. La co-

animation peut se faire à chaque semaine ou aux deux semaines. La co-animation du 

café rencontre prend 3h de temps: préparation du sujet, animation du groupe (2h), faire 

la note d’évolution et la statistique. Le cafés rencontre est un groupe d’aide mutuelle où 

les hommes peuvent parler de leur semaine et discuter d’un sujet sur le thème du bien 

être au masculin. Ils ont lieu les jeudis soir de 18h à 20h. 

- Autres tâches possibles selon les besoins de l’organisme: co-animation d’atelier 

thématiques, co-animation d’activités sociales, participation au développement et à la 

vie du Centre, etc… 

 

Nos personnes bénévoles sont formées à l’intervention au CRHM par le coordination 

clinique et l’équipe d’intervention. Elles bénéficient également de supervision  pour les aider 

dans leurs interventions auprès de la clientèle. 

 

Critères d’admissibilité: 

- Avoir de bonnes capacités relationnelles, émotionnelles, et cognitives. 

- Bonne capacité à travailler en équipe et communiquer. À l’aise d’utiliser les logiciels 

informatiques de base.  

- Très bonne maîtrise du français. Capacité à s’exprimer en anglais.  

- Compétences et formation en intervention/relation d’aide souhaitées.  

- Être prêt à s’engager pour une période de temps minimale (4 mois). Être assidu et 

fiable.  

- Bien comprendre la mission et être intéressé par la mandat du CRHM. 

- Accepter de passer par le processus formation et d’évaluation continue tout au long 

du bénévolat. 

 

Procédure d’inscription:  

Envoyez votre demande à info@crhmontreal.ca  

Décrivez brièvement vos motivations ainsi que votre profil. Vous pouvez également joindre 

votre CV.  

Vous serez recontacté par le coordonnateur clinique du CRHM.  
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